
移住を決めて住むまでのステップ 
チェックリスト 印刷するなどしてお使いください。 

ス テ ッ プ １  移住が決まったらまずやること（⼿続き）  

チ ェ ッ ク  ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
住 居 の 退 去 申 告  
（ 賃 貸 住 宅 /駐 ⾞ 場 /駐 輪 場 の 解
約 ）  

管理会社または家主 解約には予告期限があること
も多いため、賃貸契約書の記
載内容を確認しましょう。 

□  
引 越 し 業 者 の 選 定 、 ⾒ 積 も り 依
頼 、 申 し 込 み  

引越し業者 複数の引越し業者に⾒積もり
を依頼するとよさそうです。
繁忙期（3、4 ⽉）は早めに
ご予約を。 

□  
保 育 園 ・ 学 校 な ど の 転 園 ・ 転 校 ⼿
続 き  

通園、通学する学校 現在通園・通学する保育園、
学校などへ⼿続き⽅法を確認
します。 
転⼊予定の学校へも、事前に
準備が必要なもの等を確認し
ましょう。 

□  
不 ⽤ 品 の 処 分 、 販 売 ・ 譲 渡  不⽤品回収業者、市区

町村役場など 
⾃治体で回収⽇は決まってい
るため早めに準備を。不⽤品
回収業者へ依頼するのもいい
でしょう。 

□  
梱 包 資 材 の 準 備 ・ 荷 物 の 箱 詰 め  引越し業者 梱包資材は、引越し業者が無

償もしくは有料で⽤意してく
れることもあります。 

 

ス テ ッ プ ２  引越しの 2 週間前くらいまでにやること  

チ ェ ッ ク  ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
郵 便 物 の 転 送 ⼿ 続 き  お近くの郵便局 郵便局の窓⼝にある転居届を

提出もしくは郵送します。イ
ンターネット上でも⼿続きが
可能です。 

□  
住 所 変 更 ⼿ 続 き  それぞれ契約会社 固定電話・携帯電話、インタ

ーネット、新聞、契約中のテ
レビ（衛星放送・ケーブルテ
レビ・NHK など）など。そ
の他定期便にしているものも
忘れずに変更しましょう。 



ス テ ッ プ ３  引越しの 1 週間前くらいまでにやること  

チ ェ ッ ク  ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
転 出 の ⼿ 続 き  現住所の市区町村役場 転出届を提出し、転出証明書

を発⾏してもらいます（マイ
ナポータルでの提出も可能で
す）。 
国⺠健康保険や福祉関係の⼿
当、児童⼿当、印鑑登録廃⽌
なども、まとめて届出を。必
要な届け出は、現住所の役場
窓⼝で確認できます。 

□  
電気・ガス・⽔道の移転 、停⽌  電⼒会社、ガス会社、

⽔道局 
ガスに関しては閉栓作業の⽴
ち会いが必要になる場合もあ
ります。 

□  
⽕災・地震保 険 の 契 約 変 更  保険会社、不動産会社 賃貸物件の場合は管理会社指

定の⽕災保険・地震保険に加
⼊しており、解約⼿続きが必
要です。 

□  
住 居 の清掃やゴミ処 理  ‒ ゴミ収集⽇を確認して、計

画的に処分しておきましょ
う。 

□  
近隣の⼈へ の挨拶  ‒ 近隣の⼈へ挨拶を。引越し時

に、⼤型トラックが停まった
り、⼤型家具の移動があるこ
となども伝えておきましょ
う。 

 

ス テ ッ プ ４  引越しの当⽇にやること（旧住居にて）  

チ ェ ッ ク  ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
搬出作業 、ガス使⽤停⽌の⽴ち会
い  

ガス会社 ガスメーターの設置場所に係
員が⽴ち⼊ることができない
物件の場合は、ガスの閉栓の
⽴ち会いが必要になることも
あります。 

□  退去時の最終確認と鍵の返却 不動産管理会社 電気のブレーカーを下げるこ
とと、ガスの元栓を閉めるこ
とを忘れずに。賃貸契約の場
合は、鍵の返却もあります。 



ス テ ッ プ ５  引越しの当⽇にやること（新居にて）

チ ェ ッ ク ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
搬⼊作業 の⽴ち会 い 引越し業者 新居の鍵を開けて、⼤型の家

具は、搬⼊してほしい場所の
指⽰をしましょう。

□  
ガスの開栓・⽴ち会 い  ガス会社 事前に引越しの⽇時を伝えて

おきましょう。

□  
ご 近 所 へ の挨拶  ‒ 今後の⽣活を円滑に送るため

にも引っ越し時には、ご近所
へあいさつするのがおススメ
です。

ス テ ッ プ ６  引越後にやること

チ ェ ッ ク ToDo ⼿ 続 き ・ 確 認 先  補 ⾜  

□  
転 ⼊ ・ 転 居 届 の ⼿ 続 き いちき串⽊野市役所市

⺠⽣活課で⼿続き
転⼊⽇から 14 ⽇以内に届出
ください。マイナンバーカー
ド、印鑑登録廃⽌など、まと
めて届出でき、国⺠健康保険
や年⾦、児童⼿当や乳幼児医
療費助成等の必要な届出に関
する⼿続き先は、市⺠⽣活課
窓⼝で確認できます。

□  
転 ⼊ 先 の 学 校 へ の ⼿ 続 き  いちき串⽊野市教育委

員会で⼿続き
⼩中学校のお⼦さんがいる場
合は、まずは市教育委員会で
⼿続きをする。

□  
⾃動⾞ 、バイクな ど運転免許証 の
住 所 変 更  

最寄りの警察署、運転
免許センター

⾃動⾞の場合、⾞庫証明書、
⾞検証、⾃賠責保険、任意保
険などの住所変更⼿続きが必
要です。住所変更とあわせて
⾞庫証明を取得しておくとよ
いです。

□  
⾦融関 係 （銀⾏ やクレジッ トカー
ド等 ） の 住 所 変 更  

各⾦融機関 変更した住所の⼊った本⼈確
認書類が必要な場合がありま
す。

□  
各種保 険 の 住 所 変 更  各保険会社 インターネット上で住所変更

が可能な場合もあります。


